DILEKCE iLE iLGiLi ACIKLAMA:

Bu dilekgenin Aile Saghgi Merkezi, ilce Saglik Miidirligi ve il Saghk Midarlagiine ayr ayri gonderilmesinde
fayda vardir. Ancak bu yazinin asil muhatabi bulundugunuz yer il Saglik MidurlGgudir. Yani il Saghk
Midurliagline hitaben tek dilekge yollansa da olabilir, ancak digerlerine génderilmesi (Biz bilmiyorduk)
mazeretinin engellenmesi igin faydahdir.

Aile Saglig1 Merkezlerine yollanacak dilekgenin bas kismi asagidaki sekilde olmahdir. il ve ilge Saglik
Merkezlerine génderilecek dilekceye sadece o ilin ve ilgenin adi eklenerek “.... il Saglik MidirlGgd, ...... ilce Saglik
MUudurlagi” seklinde olmalidir.

Eger Sosyal Hizmetler il ve ilge Miidiirliiklerinden araniyor iseniz, onlara da; “........ ilcesi Sosyal Hizmetler
Madarlagg, ............ ili Sosyal Hizmetler Midirligi” bashklarini ekleyerek ve size sahsi bilgileri doldurarak
gonderebilirsiniz.

Bunlar elden de ilgili kurumlara teslim edilebilir ve bir kayit numarasi alinir ise delil olur, ancak dilekgenin kabul
edilmesi esnasinda tartisma yagsanmamasi, dilekgenin simenalti edilmemesi, kaybolmasi igin bu dilekgeleri
IADELI TAAHUTLU MEKTUP ile génderiniz. (Ayrica kurumlarin mail adresleri var ise buradan da dilekgeyi tekrar
gonderiniz, arayan telefon numaralarina; “Beni asi-topuk kani konusunda rahatsiz etmeyiniz...” seklinde mesaj
da atiniz.) Bu mektuplarin 6zelligi, mektup yerine ulastigina dair teblig evraki pargasinin size geri
gonderilmesidir. Bu evraki saklamalisiniz.

Bu tebligat yapildigina dair evrak parcasinin ve mail-mesaj gonderinizin ekran fotosunu saklamanizin faydasi
sudur; eger bu dilekgeye (Mesaj-mail’e) gonderdikten sonra sizi ¢esitli sekillerde arayip-kapiniza gelip rahatsiz
ederler ise bu rahatsizligi verenler hakkinda savciliga yapacaginiz sikayette delil olarak kullanabilirsiniz. Yani
“Ben bu asi-topuk kani vs. testler konusunda gorlisim, bunlari ret ettigimi net bir sekilde ifade ettim, bu
konuda rahatsiz edilmek istemedigimi belirttim (Hatta bu konuda hukuki siire¢ de baslamis ise bunu da
belirterek), buna ragmen beni defalarca (3-4 kez) telefon ile arayarak, kapima gelerek gesitli tehditler ile
rahatsiz ettiler, aile huzurumu ve psikolojimizi bozdular vs.” diyebilirsiniz. Bu delileri sikayet dilekgenizin
arkasina eklemelisiniz. (Bu konuda sikayete iliskin dilek¢e 6rnegi hazirlanmistir.)

Bu asagidaki dilekgenin baslik kismindan baska; Tarih, sonug ve istem kismindaki cocugun ismi, TC.
Numaralarini, size rahatsizlik veren Aile Sagligi Merkezi ve (Varsa) diger kurum bilgilerini ve rahatsiz etme
tarihlerini de kendi bilgilerinize gére diizenlemelisiniz. (Not: Bu yazilar dilekgeye dahil degildir, okuduktan sonra
siliniz.)




BURSA iL SAGLIK MUDURLUGU’NE
iletilmek lizere
«.. ILCESI, ..... NUMARALI, ... AiLE SAGLIGI MERKEZI’NE

Tarih: .../....[.....

KONU : Tiim ASI UYGULAMALARI ve TOPUK KANI dahil (Zorunlu oldugu iddia edilen)
biitiin test ve tetkik ve tibbi miidahalelerin REDDI hakkindadir.

ACIKLAMALAR : Velayet hakkini diizenleyen Tiirk Medeni Kanunu 335 ve devami maddeleri
geregince cocugun bakimi, dolayisi ile ona uygulanacak tedaviye karar verme hakki anne-babaya
aittir.

1219 sayili Tababet Ve Suabati San’atlarinin Tarzi icrasina Dair Kanun’un m.70/f.1, c.1; “Tabipler...
yapacaklari her nevi ameliye icin hastanin, hasta ki¢lik veya tahti hacirde ise veli veya vasisinin
evvelemirde muvafakatini alirlar...” demektedir.

Hasta Haklar Yénetmeligi m.24/f.1 ; “Tibbi mudahalelerde hastanin rizasi gerekir, hasta kigik veya
mahcur ise velisinden veya vasisinden izin alinir...” demektedir.

1999 tarihli Hekimlik Meslegi Etik Kurallari 42. Maddesi; “Resit ve/veya miimeyyiz olmayan kisiler
yonlnden veli veya vasisinin aydinlatiimis onami gerekir...” demektedir.

Yine Tirkiye’'nin imza koydugu, TBMM de onaylanmasi sebebi ile kanun gliclinde olan, tip hukukuna
iliskin uluslararasi anlasmalardan:

-1981 tarihli Lizbon Bildirgesinin 5. Maddesi,

-1984 tarihli Avrupa’da Hasta Haklarinin Gelistirilmesi Bildirgesi 3/5. maddesi,

-1995 tarihli Bali Bildirgesinin 5. Maddesi,

-2003 tarihli Bioetik S6zlesmesinin 6/2. Maddesi,

-1964-2023 Diinya Tip Birligi Helsinki Bildirgesi 25. Maddesi;

Tibbi miidahale 6ncesinde; “... Yasal temsilcisinin (veli veya vasisinin) onayinin alinmasi gerekir...”
demektedir.

Ayrica kan ve DNA (6698 Sayili KVKK m. 6 ve devami anlaminda) insana ait en dnemli kisisel
veri oldugu icin kanuni temsilci (Veli-vasi) izni olmadan alinamaz ve islenemez.

Viicuda asi zerk edilmesi veya topugun delinerek kan alinmasi ise hig siiphesiz tibbi bir midahaledir.

Anayasanin 17. Maddesi ise; “Tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda, kisinin viicut
bitunligune dokunulamaz, rizasi olmadan bilimsel ve tibbi deneylere tabi tutulamaz...” demektedir.

Yukarida saydigimiz kanun maddelerinde aranan anne-baba “Kanuni temsilci (Veli-vasi)” izni genel
olarak; yaralanmis, hasta ve tedaviye muhtac cocuklar hakkindadir. Agir hasta veya agir sekilde
yaralanmis ¢ocuklara acil miidahale gereken durumlarda, agir ve telafisi mimkin olmayan bir zarari
yahut hayati tehlikeyi bertaraf etmek icin kanuni temsilci izni aranmaksizin “AY. 17 maddesindeki
tibbi zorunluluk (Zaruret hali) kapsaminda” acik yaranin dikilmesi gibi kesinlik arz eden tibbi
midahaleleri yapmak mimkin iken, topuk kani ve asi uygulamasinin higbir surette kanuni temsilci
izni olmadan yapilmasi mimkdn degildir, ¢iinkl bunlar saghkli, klinik anlamda hastalik belirtileri
gostermeyen ¢ocuklara uygulanmak istenen, az veya ¢ok zarari olan, fakat faydasina garanti



verilmeyen “Koruyucu hekimlik-genel saglk taramasi” kapsamindaki uygulamalardir.
(https://www.haberdebursatv.com/zorunlu-topuk-kani-uygulamasi-hukuka-uygun-mu/)

COCUKLUK ASILARL:

Cocukluk asilarinin zorunlu oldugu, cebren uygulanabilecegine dair acik bir kanun hiikmi olmadigi
gibi, Anayasa Mahkemesinin istisnasiz tiim kararlarinda ebeveyn (Kanuni temsilci) rizasi olmadan
cocukluk asilarinin uygulanamayacagi belirtilmistir, bu konuda bir tereddit yoktur.

TOPUK KANI:

Yeni dogan bebeklerden topuk kani alinmasinin zorunlu olduguna dair (Acik ve dogrudan) bir kanun
hikm olmamak ile birlikte, Saglk Bakanligi topuk kani hakkinda 05.01.2024 tarihli, E-67414668-
234.01.02-233296476 Sayili bir talimati yayimlanmis, bu talimatta 29.06.2016 tarih, 2014/4077
Numaral “Ailenin topuk kani alinmasini tibbi gerekce gostermeden reddetmesi halinde tedbir karari
verilebilmesinin Anayasayi ihlal etmedigi...” yoniindeki Anayasa Mahkemesi kararina dayanilmistir.
Ancak Anayasa Mahkemesinin 19/12/2023 tarih, 2020/22948 basvuru numarali “Tibbi gereklilik
ortaya koyulmadan ikinci kez topuk kani alinamayacagi...” yéniinde bir karari oldugu gibi,
22/11/2017 tarih, 2014/4255 numarali, topuk kaninin zorla alinamayacagi yonindeki alt mahkeme
kararini kabulii mahiyetin de bir karari da mevcuttur. ( https://www.haberturk.com/anayasa-
mahkemesi-aile-rizasi-olmadan-topuk-kani-alinamaz-1782444 )

Saghk Bakanhginin dayandigi 29.06.2016 tarih, 2014/4077 numarali AYM karari iki gerekceye
dayanmaktadir:

1. Gerekge; 3359 Sayili Saglik Hizmetleri Temel Kanununun 3. Maddesinin (1) bendidir, burada;
“Yeni dogan bebeklerin metabolizma hastaliklari icin gerekli olan testlerden gecirilerek risk
tasiyanlarin belirlenmesine iliskin tedbirler alinir...” Demektedir.

Bu adi lizerinde saglik personelinin hizmetlerini nasil yapacagini diizenleyen bir kanundur, muhatabi
halk degildir ve bu kanun lafzindan (S6zciik anlamindan) anlasilan; “Saglik Bakanligi ve onun
denetiminde olan saglik hizmeti verenlerin bu testler i¢in gerekli imkan ve altyapiyi saglamasi ve
ihtiya¢ duyanlarin hizmetine sunmasidir.”

Bu kanun metninden; “Viicut dokunulmazhgini koruyan tiim hukuk mevzuatinin, anne-babaya kanun
ile taninmis olan tedaviyi secme ve tibbi midahaleyi ret haklarinin yok sayilabilecegi, topuk kani
vermek istemeyen ailelerin hastanede/saglk ocaginda esir tutulabilecegi veya ailenin saglik personeli,
glvenlikci yahut kolluk gliclerince etkisiz hale getirilerek, bebegin anne kucagindan zorla

kopartilarak, bebekten topuk kani alindiktan sonra aileye iade edilebilecegine...” dair bir anlam
citkarmak mimkun degildir. Zaten boyle bir anlam c¢ikartilmasi velayet hakkinin dolayl olarak ortadan
kaldirilmasi ve insan yavrusunun hukuken bir kobay statlisiine indirgenmesidir.

2. Gerekce; “S6z konusu islemin (Topuk kani alinmasi) ... saglik acisindan olumsuz bir etkiye yol
acmadigl...” iddiasidir, ancak bu dogru degildir; Yeni dogan bir bebegin savunma sistemi henliz
yeterince gelismemistir, kani kolay pihtilasmamaktadir, normal insana gore enfeksiyon kapma riski
yluksektir. Bu uygulamadan sonra cocuklarin aci ¢ektigi, morardigi, enfeksiyon kaptigi gozlenmektedir.
“Hele hemofili veya kombine immin yetmezlik (T hiicre eksikligi) gibi” bagisiklik yetmezligi ile dogan
bir cocuktan en az iki kez topuk kani alinmasi, ardindan gerek goriilmesi halinde tiip tlip kan alinmasi
hayati tehlike arz edebilmektedir. (Prof. Dr. Alisan Yildiran; https://vitamingiller.com/besikden-
mezara-saglik-yenidogan-tarama-testi-topuk-kani/)

AYM'si gibi yiksek mahkeme kararlari yeni davalarda (Emsal karar olarak) sunulabilir, ancak tim
Turkiye Cumhuriyeti vatandaslari bu kararlar ile baglidir denilemez, her seyden énce Anayasa
Mahkemesi de bir mahkemedir ve mahkeme kararlari sadece o kararda adi gegen kisiler hakkinda
hiikiim ifade eder, bunun yani sira Anayasa Mahkemesi gibi yliksek mahkemeler her zaman
kararindan dénebilir ve genel goriisiini degistirebilir, AYM’si genel gorlisiini degistirmese dahi,
oniine gelen olayin farkli 6zellikler tagimasi sebebi ile (O olaya 6zel) farkh bir karar da verebilir.
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Bu sebeple idari ve adli makamlar (Ozellikle) viicut biitiinliigiine miidahale igeren bir konuda ancak
ACIK VE EMREDICI bir kanun hiikmiine dayanabilirler, devletin halk ile muhatabiyeti ancak kanun
ile olur. Vicut bitinliglne midahale iceren ve zaruret icermeyen bu tir tibbi uygulamalar idari
talimatlar ve genelgeler ile asla halka zorlanamaz, bu tiir genelge ve talimatlar (Diger kanunlar ile
celismeyen) bir kanuna dayanmak kaydi ile ancak ilgili bakanhgin idari personeli hakkinda gecerli
olabilir. (TCK m. 2- HHY m. 5/d,e,f ve m.22)

Ustelik topuk kani tarama testleri ile tarafimiza bu hastaliklarin dogru tespit edilecegine, kisisel
verilerin korunacagina dair Saghk Bakanhginca (Ve kan 6rneklerinin gonderildigi 6zel sirketlerce)
bir garanti verilmedigi gibi, s6z konusu ilaglar ve tedavi yontemleri ile hastaligin tedavi edilecegine
yahut ilerlemesinin durdurulacagina dair bir garanti de verilmemektedir. Uygulamada ¢ok sayida
yanlis teshis ve tedaviye rastlandig gibi, ila¢ ve tedavilere ragmen hastaligi ilerleyen ve dlen ¢ocuklara
da rastlanmaktadir. Ayrica bu taranan hastaliklardan bazilarinin tedavisi cok pahalidir (Or: SMA ilaci
Zolgensma 2 milyon dolarin Ustlindedir ve aileler bu tedavi giderlerini yurt disi 6zel sirketlere 6demek
icin meydanlarda dilendirilmektedir.) Bunun yani sira bahsi gegen hastaliklarin tek tespit yolu
topuktan kan alinmasi da degildir. (Dog. Dr. Clineyt Konuralp; Bagisikhigin arka bahgesi 2 Sf.105-120
ve https://www.habervakti.com/doc-dr-cuneyt-konuralptan-ezber-bozan-topuk-kani-aciklamasi )

Topuk kani testi 6000 genetik, 500 metabolik hastaliktan sadece (Nadir goriilen) 6 tanesini tespit
etmek icin yapilmaktadir (1987 yilinda fenilketondri ile testler baslanmis, en son SMA 2022 yilinda
eklenmistir), ailemiz bu 6 hastaligi testine izin vermedigi icin sorumlu tutulmak istenmektedir, pekiyi
diger hastaliklarin test edilmemesinden kim sorumludur? Ulkemizde biitiin test, ila¢ ve tedaviler
cocuklar icin bedava midir?

AILEMIZiN ASI-TOPUK KANI VE SAIR (ZARURET ARZ ETMEYEN) TIBBi MUDAHALELERE ZORLANMASI
SUCTUR

Dolayisi ile zaruret ve kesinlik arz etmeyen, ticari yonleri de olan bu tir bir tibbi midahalelerin
zorunlu oldugunu iddia etmek hukuken mimkiin degildir, ancak ailesinin aydinlatiimis onami (izni)
alinmadan, temyiz kudreti olmayan cocuga asi ve topuk kani gibi tibbi miidahaleler yapilmasi veya bu
yonde aileye baski yapilmasi sug teskil etmektedir, soyle ki:

1-Kan ve DNA 6698 sayili Kisisel Verilerin Korunmasi Kanununun 6. ve devami maddelere gore bir
insanin en 6nemli kisisel verisidir, izinsiz veya zorla alinmasi, izinsiz tibbi deney ve bilimsel
¢alismalarda kullanilmasi-islenmesi, paylasiimasi:

a-) TCK m. 86 (Kasten yaralama) 1-3 yil hapis.
b-) TCK. m. 90 (insan Uzerinde Deney) 1-3 yil hapis.

¢-) TCK m. 135-139 (Kisisel verilerin izinsiz alinmasi, yayilmasi, yayimlanmasi) kapsaminda, 2-4 yil
arasli hapis cezasini gerektirir.

2-) Saglik sektori calisanlarinin asi-topuk kani uygulamasini reddeden ailelere; “Polis ile kapiniza
geliriz, cocugunuzu elinizden aliriz... vs.” sekilde s6zli baski yapmasi, sik sik telefon ile arayip rahatsiz
etmesi yahut matbu topuk kani ve asi reddi formlarini “Zorunlu oldugu iddia edilerek” imzaya
zorlanmalari ; “TCK m. 123/1 (Huzur ve Siikinunu Bozmak) sugunu olusturur, cezasi; 3 ay- 1 yil
hapistir. Verilen rahatsizlik “Israrli takip” derecesinde ise (TCK. 123/A) cezasi; 6 ay-2 yil arasi
hapistir.

3-)Rahatsizlik veren ve baski iceren bu konusmalar tehdit de iceriyor ise; TCK m. 106 (Tehdit sugu)
cezasl 6 ay -2 yil arasi hapistir.

4-) Ailenin hastane (Veya Saglk Ocaginda) giivenlikgiler (Veya polis) marifeti ile hapis tutulmasi; TCK
m.109 (Kisiyi hiirriyetinden yoksun birakma sugunu) olusturur, cezasi 1-5 yil arasi hapistir. Bu sug
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cebir, tehdit kullanilarak islenir ise hapis cezasi 2 yildan baglar, silah ile veya birden fazla kisi
tarafindan islenir ise ceza bir kat arttirilir.

5-) Asi-topuk kani, maske takma uygulamalarini ret ettigi icin doktorun (Yerine ayni nitelikte baska bir
hekim birakmadan) hastasini terk etmesi, muayene sirasi gelmis hastaya bakmamasi, tarihi verilmis
doguma girmemesi; Tibbi Deontoloji Nizamnamesi 18. Ve 19 maddesi, Hekimlik Meslek Etigi
Kurallari 10. Ve 25. Maddesi, Hususi Hastaneler Kanunu 44. Maddesi atfinca; TCK. 257/2 (Gorevi
Kétiiye Kullanma, 3 ay-1 yil hapis) ve ayrica TCK 122 (Nefret ve ayrimcilik, 1-3 Yil hapis) suglarini
olusturur. Hasta 6lms ise (TCK m.85 Taksirle Oldiirme sugu 2-6 yil arasi hapis) s6z konusu olur.
(Maddi, manevi tazminat davasindan dogan haklar sakhdir.)

5-) Eger bu suclar kamu gorevlisi tarafindan islenir ise, ceza yari oraninda arttirilir. Memura amiri
tarafindan verilen ve konusu suc teskil eden emir (Yazili olarak verilse dahi) yerine getirilemez, yerine
getiren memur, emri veren amir ile birlikte ceza alir. (TCK m.24)

6-) Memuriyet sirasinda isledigi kasith su¢ nedeniyle bir yil veya daha fazla siireyle hapis cezasina
mahk{m olan memurun gérevine son verilir. (Devlet Memurlari Kanunu; 657/5 ve devami.)

SONUC VE iSTEM :

Tarafimiz (Zorunlu oldugu iddia edilerek) ...................... Aile Saghgi Merkezinden .................. tarihinde
aranarak (Yahut kapimiza gelinerek), .......ccceeeeee.. dogumliu, ...eeveevevvenennnene. TC. Numarali musterek
cocugumuz ......" in bebeklik-cocukluk asilarinin yapilmasi ve topuk kani alinmasi ve sair................ tibbi
uygulama ve testler igin .../..../202... tarihinde ................ Aile Saghg Merkezine (Yahut .........

Hastanesine) davet edilmis bulunmaktadir.

Yaptigimiz arastirma sonucu; asilarin korudugu iddia edilen hastaliklari engelledigine ve asilarin
zarar vermeyecegine, topuk kani testi (ve .................. testleri) ile taranan hastaliklarin kesin tespit
ve tedavi edilecegine, kisisel verilerin korunacagina dair hicbir (Hukuki-Tibbi) garantinin Saglik
Bakanhgi ve 6zel olan agsi-test sirketleri tarafindan verilmedigi, ancak bu uygulamalarin kesin olarak
(Az veya cok) yan etkisi-zarari oldugunu, asi ve topuk kani (ve ................... Uygulamasinin) reddinin
miisterek cocugumuzun menfaatine daha uygun oldugunu anlamis/karar vermis bulunmaktayiz.

Bu sebeplerle Anayasaya ve yukarida saydigimiz yasalarin ebeveynlere (Yasal temsilcilere) verdigi
yetkilere dayanarak (Basta Topuk kani alinmasi, Hepatit-B asisi, K1- vitamini enjekte edilmesi
olmak iizere) zamani gelmis ve daha sonra gelecek BUTUN (Zorunlu oldugu iddia edilen) TIBBI
MUDAHALELERI RET EDIYORUZ, bu konudaki irademizi net bir sekilde bildirmis oldugumuzdan
ayrica tarafinizca hazirlanmis matbu “Asi-topuk kani ve sair ret formlarini” imzalamayacagiz.
Matbu formun imzalanmasinin zorunlu olduguna dair séylem; kanuni dayanaktan, hukuki
temelden yoksundur, imza bir riza beyanidir, bu sebeple hukukumuzda “Zorunlu imza” seklinde bir
kavram yoktur. “Mutlaka matbu forma imza attirin” seklinde bir idari talimata vatandaslarin uyma
zorunlulugu yoktur, ilgili saghk personelinin “imzadan imtina tutanag)” diizenlenmesi onlari idari
sorumluktan kurtarir.

Ayrica bu yazinin tarafiniza tebliginden itibaren ¢ocugumuza (Asi ve topuk kani verilmesi dahil)
herhangi bir tibbi miidahaleyi uygulamamiz i¢in veya “Matbu asi-topuk kani ve sair ret formlarini”
imzalamamiz igin baski yapilmasi, miisterek konutumuzun kapisina gelinerek yahut telefon ile
aranarak rahatsiz edilmemiz halinde, bu rahatsizligi tarafimiza verenler (Emreden ve uygulayanlar)
hakkinda TCK m. 123/1, 123/A (Huzur ve Sikiinunu Bozmak-Israrli takip) ve diger ilgili kanunlar
cercevesinde su¢ duyurusunda bulunacagimizi, maddi manevi tazminat davasi agacagimizi
“ihtaren” bildiririz.

Anne Baba






