DILEKCE iLE iLGILI TAVSIYELER:

BU DILEKCEY1 VERMEDEN ONCE ASI-TOPUK KANI RED DILEKCENIZI ( Tadeli taahhiitlii mektup ile)
GONDERMIS OLMANIZ DAHA YERINDE OLUR (Bu konuda bir dilek¢e éregi hazirlayip paylasilmistir) Boylece Aile
Saglig1 Merkezi, {1 Saglik Miidiirliigii yahut kolluk gorevlilerinin; “Biz aydilatma vazifemizi yaptyoruz, talimati
uyguluyoruz, sikdyetci aile bize rahatsiz oldugunu belirtmedi vs.” seklindeki kendini savunma yollar: kapanmis olur.

Her aile bu dilekgeyi kendine gére diizenlemelidir, kendi yasadigi olay ile bagdagmayan agiklamalari-iddialari-suglamalari
dilekgeden silmelidir, burada yazilmayan ailenin yasadig1 olaylarda 6zetlenerek, abartilardan kaginarak yazilmalidir. (Bir
avukatin yardimindan yararlanmaniz tavsiye olunur.)

Annenin sikayet¢i olmasi daha iyidir, genellikle magdur olan annedir, 6zellikle anne lohusa déneminde oldugu i¢in bu baski
ve manevi rahatsizlik anne igin daha fazladir, babanin magduriyeti 2. Derecede oldugu i¢in ve tanik olmasinin daha faydali
olur.

Ama babani magduriyeti de varsa veya daha 6n planda ise onu da sikayetgi olarak gosterebilirsiniz. Yani anne ve baba
beraber sikayetci olabilir yahut baba tek bagina sikayetci olabilir.

Tamigimiz olsa iyi olur, (Komsu-akraba-arkadas vs.) ancak tanik olmasa da; “Aile Sagligi Merkezinin matbu ret formu
imzalandiktan veya aile kendi ret dilekgesini gonderildikten veya telefondan ret mesaji gonderildikten yahut aileye tedbir
karar1 verilmesi i¢in dava agildiktan sonraki yapilan aramalar, gelen mesajlar (Bizce) sugun olugmasi i¢in yeterlidir, ¢iinkii
burada ailenin topuk kani-agi-isitme testi-kalga testi vs. konusundaki tavri nettir ve bu konu ile ilgili artik rahatsiz edilmek
istemedigi agiktir, bundan sonra ilgili memur ev saglik gorelilerince yapilacak arama-eve gelme, evrak yollama gibi seyler bu
kapsama girer, hatta 11 Saglik Miidiirliigii-Sosyal hizmetler size mahkemeye iliskin kararlar1 génderse dahi bu boyledir,
¢iinkii mahkeme evraklarini teblig etmek Aile Sagligi Merkezlerinin, il Saglik Miidiirliikklerinin veya Soysal Hizmetlerin
gorevi degildir, hukuki olarak da bunlarin karar1 size elden vermesi-mail atmasi adli tebligat yerine de gegmez (Mahkemenin
is yogunlugu sebebi ile tebligat1 ge¢c gondermesini 6niin gegmek i¢in bu yapiliyor ama bu hukuksuzdur)

Itiraz-istinaf siireniz de 11 Saglik Miidiirliigii-Aile Saglik Merkezlerinin vs. size karar1 elden vermesi veya mail atmast ile
baslamis olmaz. Usuliine uygun tebligat; Mahkeme kararinin direk adli bir memurun 6rnegin mahkeme miibasirinin veya
PTT memurunun imza karsilig size teblig etmesi ile (Yahut sizin yoklugunuzda muhtara tebligat: imza karsilig1 birakmast
ile) baslar.

Eger rahatsiz edildiginize dair ses bir kaydi ald1 iseniz bunu bir flag diske koyarak savciliga verebilirsiniz, (Eger icerik
hakaret igeriyor ise, bu delil olarak kullanilabilir, bu konuda Yargitay karar: vardir.) Telefon geldiginde sesi yaninizdaki
komgunuza-arkadaginiza dinlettirerek veya ses kaydini (Telefonunuzdaki arayan numaray: ve tarihi de gostererek) dinleterek
de bir tanik temin edebilirsiniz, daha sonra bu tanig1 mahkemede dinletebilirsiniz, bu daha yerinde olur, ¢linkii sikayet
ettiginiz kisilerin “Ses kaydinin izinsiz alindiginiz, kanuni delil olmadig1 vs.” itiraz1 ile karsilagsma ihtimalinizi engellemis
olursunuz.

Telefon geldiginde bastan kayda aldiginizi sdylerseniz ve buna ragmen kars1 taraf konusur ise bu tamamen yasal bir dinleme
olur, ancak Yargitay’in hakaret ve tehdit iddiasinin baska sekilde ispat edilememesi halinde izinsiz alinan kayitlar1 delil
olarak sunmanin kigisel verileri izinsiz kaydetme sugu olmayacagina dair karari da vardir. Sayet agik bir hakaret ve tehdit
igermiyorsa ses kayitlarin1 mahkemeye sunmamak, burada sdylenenleri unutmadan net bir sekilde yaziya dokmekte
kullanmak ve taniklara dinletmekte kullanmak (Sonra o tanig1 mahkemede dinletmek) daha yerinde olur.

Sikayet dilekgesine mutlaka niifus kagidi fotokopisini ekleyiniz.

Dilekgede (NOT:... ) ile baslayan parantez igindeki yerler agiklamadir, okuyup dilekge ona gore diizenlendikten sonra
silinmesi unutulmamalidir. Veya; ile baglayan boliimleri yada arasina (/) isareti koyulan yerler se¢imliktir, sizde hangisi var
ise onu kullanimz. Or; Polis veya Jandarma, Polis/Jandarma. ikisi de varsa ikisini de yaziniz.

(Bu agiklama da dilekgeye dahil degildir, agiklamay:1 dilekgeyi diizenledikten sonra silmeyi unutmayiniz)




............................ CUMHURIYET BASSAVCILIGI’NA

MUSTEKI/MUSTEKILER ___: 1-) ... (TC:..)
Adres:
Tel
2-)...(TC:..)
Adres:
Tel

SUPHELILER 1) Numarali telefondan sahsimi arayan ............
Aile Saglig1 Merkezinde hemsire/Doktor olarak gorev yaptigini anladigim/kendisini........... seklinde
tanitan kisi ve ona talimat veren yetkili amiri.

2-) e Numarali telefondan sahsimi arayan .............
Il Saglik Miidiirliigiinde memur olarak gérev yaptigii anladigim kisi ve ona talimat veren yetkili
amiri.

3) Numarali Telefondan sahsimi araya
................ [1/Tlge Sosyal Hizmetler Miidiirliigiinde gorev yaptigini anlasilan memur ve ona talimat
veren yetkili amiri.

4-) o Polis Karakolu memuru...../ ............. Jandarma
Karakolu gorevlisi ve ona talimat veren yetkili amiri.

SuC : Huzuru bozma, Israrli takip, hakaret, tehdit, gérevi kotiiye
Kullanma, konut dokunulmazhiginn ihlali (NOT: ilgililer sadece
kaptya kadar gelmis iceri girmek icin baski yapmislar ise) ve sayin savciligin taktir ettigi diger suclar.

SUC TARIiHI Co]1.202.

ACIKLAMALAR
), Tarihinde .............. isimli Aile Saglhigi Merkezi/............. Il Saghk
Mudirligi/ .............. Ilce Sosyal Hizmetler Miidiirliigiinden aradigin1 bildiren ve ........... numarali
telefondan sahsim aranmis ve gocugumuz ...................... TC. numaralt, ....................
KORKMAZ’1n topuk kan1 vermedigim/isitme testi yaptirmadigim/ As1 yaptirmadigim gerekgesi ile
................ Isimli .......... Numarali Aile Merkezine cocugumu getirmem istenmistir.

2-) 1lgili sahsa/sahislara; topuk kani vermeyecegimiz/Isitme testi yaptirmayacagimiz/ Ast
yaptirmayacagimiz sozlii olarak belirtildigi/Mesaj ile belirtildigi/............. Tarihlinde asi/topuk
kani/isitme testi reddi formunu imzaladigimiz/............ tarihinde iadeli taahhiitlii olarak asi-topuk
kani1 reddi dilekgesi gonderdigimiz, ayrica bunu mail /mesaj ile teyit ettigimiz halde (yahut hakkimizda
............... Aile Mahkemesine tedbir isteminde bulunuldugu halde);

a-).../.../202... tarthinde ................ Numarali telefondan aranarak,

b-).../..../202... tarihinde ................ Numarali telefondan aranarak (NOT: Kag¢ defa hangi telefon
ile aranildig1 ve arayan telefon numaralari tek tek yazilmali ve telefonun ekran fotosu alinarak
dilekgenin arkasina eklenmeli, bunlara EK-1 seklinde numara verilmeli, dilek¢e arkasina da ayni
numara istiine yazilarak eklenmeli)

C-) e, Tarihinde kapimiza jandarma/polis memuru yollanarak ve/veya kapimiza
............. Aile Sagligi Merkezinden gelinerek, ............. Il Saglik Miidiirliigiinden gelinerek...
TARAFIMIZ RAHATSIZ EDILMIS, sahsima “Topuk kan1 vermez/ As1 /Isitme testi/Kalga testi
yaptirmaz isem-isek; “Cocugunu elinden aliriz, cocuklar 18 yasina kadar devletin mali/devletin



tasarrufunda vs. /Seni hapse attiririz/Kapina polis-jandarma yollariz, sen ¢ocugunu tehlikeye
atyorsun, serefsizlik yapryorsun vs.” seklinde TEHDIT ve HAKARETLER EDILMISTIR.

3-) Ayrica bu sahislar daha sonra sahsima matbu agi-topuk kani ret formunu imzalamam i¢in baski
yapmis, bu formu imzalamamin yasal zorunluluk oldugunu iddia etmislerdir. Halbuki ben kendi
aleyhime bir evrak imzalamak zorunda olmadigimi bilmekteyim.

4-) Bununyanisira ........... Aile Saglig1 Merkezinde calisan Aile Hekimi ........... benim hakkimda
polis karakolunu (yahut jandarmay1/Savciligi) arayarak hakkimda hukuksuz bir sekilde “Beyaz kod”
ihbarinda bulunmus, benim Aile Saglig1 Merkezinde olay ¢ikarttigim asilsiz bir sekilde iddia etmistir.

5-) Aile Saghgi Hekimi ........... benim ( NOT: Veya Esimin, veya benim ve esimin) polis
karakolunu/Jandarmay1 arayarak Ailenin ve ¢ocugun tehlikede oldugu, aile i¢i siddet yasandigi
seklinde haksiz bir sekilde ihbarda bulunmus ve polisin/Jandarmanin evime gelmesine (NOT: Yahut
karakola ¢agirilmamiza) haksiz bir sekilde sebebiyet vermistir, bu durum konu-komsu karsisinda suglu
gibi gdziikmememize, psikolojimizin bozulmasina sebebiyet vermistir.

6-) Bunun neticesinde lohusa ve emziren bir anne olmamin da etkisi ile PSIKOLOJIM BOZULMUS
ve SUTUMDE KESILMELER MEYDANA GELMISTIR ve tarafima yapilan bu bask1 neticesinde
AILE HUZURUM BOZULMUSTUR, her an kapimiza gelinerek tekrar baski gérecegimiz,
cocugumuzun elimizden alinacagi, cocuklarima zarar verecegini diisiindiiglim asi-topuk kani-isitme
testi uygulamasinin zorla yapilacagi endisesi ile yasamaktayim. Esim ............ , komsum........... ,
aile dostum............... , akrabam .............. bu duruma sahit olmustur.

7-) Her ne kadar ilgili memur/hemsire/doktor... kendisine verilen talimati yerine getirdigi, tarafimizi
bilgilendirmenin gorevi oldugunu iddia edebilse dahi; benim bu konudaki ret iradem acik bir
sekilde tarafimdan sozlii/yazih olarak belirtikten sonra yapilan bu israrh aramalarin-kapima
gelerek yapilan baskilarin aydinlatma gorevinin simirlarim astifi, ailemizi baski altina alarak
siiphelilerin amaclarina ulasma nivetinde olduklari aciktir. lgili sahislarin bunu maaslarindaki
azalmay1 engellemek amaci ile (NOT: Veya amirlerinin baskisi ile yaptigini tahmin etmekteyim yahut
Aile Sagligi Merkezlerinin her yaptiramadiklari topuk kani testi ve as1 sebebi ile gelirlerinin
diistiigiinii bilmekteyim) (NOT: Yahut bunu agik¢a soylediler) ancak bu sebepler sikayet ettigim
sahislarin yaptig1 hukuksuz fiilleri mesru hale getirmemektedir.

8-) Cocukluk asilarinin zorunlu olmadigi konusunda bir tereddiit yoktur. Zaten AYM Kkararlar1 da
istikrarli bir sekilde bu yondedir. Topuk kani uygulamasi hakkinda tedbir karar1 verilebilecegi
yoniinde bir AYM’si karari olsa da, AYM’sinin sonraki tarihli farkli kararlari da vardir (22/11/2017
tarih, 2014/4255 numaral vs. ( www.haberturk.com/--1782444 ) En nihayetinde AYM karar1
hakkinda karar verilen sahislar i¢in hiikiim ifade edip, benim/bizim hakkimizda boyle bir karar
verilmis degildir.

9-) PCR yontemi ile yapilan bu testlerin kesin sonug vermedigi, klinik hastalik bulgulari olmadan
sadece bazi maddelerin kanda tespiti ile erken teshis ve tan1 koyulmasinin miimkiin olmadigi, bunlarin
genetik hastaliklar oldugu ve tedavisinin olmadigi, bu test ve tedaviler ile vaat edilen tek seyin
¢ocugun daha konforlu yasayacagi oldugu, bunun da bir kesinligi olmadigi, ilgili tedavilere ragmen
hastaliklar1 ilerleyen-6len ¢ocuklar oldugu bilinmektedir.

10-) Ayrica bu testlerin topuktan ve kan alinmasi yolu ile yapilmasinin gerekmedigi, 6rnegin idrar
testleri ile de yapilabilecegi, dogumdan kisa siire sonra topuk delinmesini enfeksiyon kapmasi gibi
bazi risklerinin oldugu yo6niinde tibbi gortisler de mevcuttur. (Dog. Dr. Clineyt Konuralp; Bagisikligin
arka bahgesi 2 Sf.105-120 ve https://www.habervakti.com/doc-dr-cuneyt-konuralptan-ezber-bozan-



http://www.haberturk.com/--1782444
https://www.habervakti.com/doc-dr-cuneyt-konuralptan-ezber-bozan-topuk-kani-aciklamasi

topuk-kani-aciklamasi /. (Prof. Dr. Alisan Yildiran; https://vitamingiller.com/besikden-mezara-saglik-
yenidogan-tarama-testi-topuk-kani/) Ustelik bu taranan 6 hastaliktan 3 tanesine iliskin tedavi-ilag
licretlerinin ¢ok pahali (Or: SMA 2 milyon dolar iistii) oldugu, bu konunun ticari yénleri oldugu da bir
gergektir. Ben ise cocugumu ............. doktora muayene ettirmismis (Veya testleri de el sirtindan
yaptirmis) bulunmaktayim, cocugum-cocugumuz gayet sagliklidir, taranan hastaliklarin higbirisine ait
belirtiler kendisinde yoktur. (Bu yapilmis ise)

11-) Testlerin uygulanmamasi “Yapilmayan binlerce hastaliga iliskin diger testler gibi” ¢ocuga zarar
vermedigi, bir sug teskil etmedigi tarafiniza malumdur. Bunun yani sira Anne-Baba (Kanuni temsilci)
aydinlatilmis onami olmadan ¢ocuga tibbi miidahale yapilamayacagina dair ¢ok sayida kanun da
mevcuttur. (1219 m.70/f. | - HHY m.24/f.1 - Hekimlik Meslegi Etik Kurallart m.42, Bioetik
Sozlesmesinin 6/2. VSs.)

12-) Netice olarak siiphelilerin velayetten dogan tibbi miidahaleyi ret hakkimi kullanmam kapsaminda
topuk kani-as1 ve sair....... Test-tetkikler hakkinda ret kararimizi kendilerine agik¢a bildirilmis
olmamiza ragmen, bu sahislarin beni ve ailemi telefon ile rahatsiz etmesinin, evime gelmesinin (NOT:
kapima polis-Jandarma ile gelmesinin) 6zellesmis olan “Saglik Sektoriine/kendisine” is ve gelir temin
etmekten baska bir gerekgesi olmadigi goriisiindeyiz. Tarafimiza yapilan bu baski annen-babanin
velayet hakkini yok sayan ve dayanagi, delili olmayan bir baskidir. Is bu sebeple sayin savciliginiza
bagvurma geregi hasil olmustur.

DELILLER : Telefon kayitlari, taniklar, ilgili mahkeme teblig ve kararlari, ilgili Il
Saglik Miidiirligii, Sosyal Hizmetler Midiirliigii, Aile Saglik Merkezi kayitlart ve sair hukuki delil.

HUKUKIi SEBEPLER : TCK 123, 125, 257 ve sair ilgili mevzuat.

NETICE VE TALEP : Yukarida arz ettigimiz sebepler ve Sayin Savciligin takdir edecegi
diger sebepler ile;
1-) Ugradigimiz manevi zararlarin ve yapilan baskinin siitimiin kesilmesi gibi
sebepler ile ¢cocuga yansimasindan kaynaklanan maddi manevi tazminat hakkimizi sakli tuttugumuzu,
2-) Yargilama masraflari ile avukat tutmamiz halinde vekalet {icretinin kars1 tarafa

yiiklenmesini,

3-) Siipheliler hakkinda kamu davasi a¢ilmasini, s6z konusu fiilleri sug isleme saiki
ile islemeleri, organize sekilde hareket etmeleri hususunun dikkate alinmasini saygi ile arz ve talep
ederim.

Tarih: .../..../202...

(anne baba birlikte veya tek basina)

Baba (Anne)


https://www.habervakti.com/doc-dr-cuneyt-konuralptan-ezber-bozan-topuk-kani-aciklamasi
https://vitamingiller.com/besikden-mezara-saglik-yenidogan-tarama-testi-topuk-kani/
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TANIKLARIMIZ _ : 1-).... (Miisterek ¢cocuk babasi)
2-) ..... (Kaymvalidem)
3-) ..... (Kap1 komsumuz)

EKLERIMiZ : 1-) Siiphelilerin yaptiklar1 aramalara iliskin telefon tespit tutanaklari, telefon
aramalarina iligkin ekran fotolar sureti,

2-) Imzaladigimiz asi-topuk kam ret formu sureti/ (Yahut) il Salik Miidiirliigii ve
Aile Saglik Merkezine yolladigimiz asi-topuk kani ret dilekgesi.

3-) Karakolda tutulan tutanaklar.

4-) 11 Saghk Miidiirliigii tarafindan yollanan yazilar.

5) i mahkemesi tarafindan yollanan hakkimizda dava agildig,
durugma giinii verildigine dair yazilar.

6-) Tarafimizin tehdit edildigine, hukuksuz baski yapildigina dair (Ret formu
imzalamamiz, ret dilekgesi géndermemiz, tarafimiz hakkinda tedbir istemi durusmasina davet
edildigimize) ancak mahkemenin bu tarihte kesinlesmedigine, buna karsin evimize gelindigine,
telefonumuzun arandigina dair kayitlar.

7-) Topuk kani alinmasinin hukuka aykir1 ve yeni dogan ¢ocugun sagligi igin
zararli olduguna, bu konudaki zorlamalarin hukuka aykirt olduguna dair ilgili makaleler.



