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A-) TEDBIR TALEBIi KONUSU iLE MAHKEMENIN KARAR KONUSU FARKLIDIR.
VERILEN “COCUGUN DUZENLi MUAYENESI” YONUNDEKI TEDBiR KARARI iSE KAMU
YARARINA VE COCUGUN MENFAATINE UYGUN DEGILDiR, KARAR HUKUKI-TIBBi
GEREKCEDEN YOKSUNDUR

HMK m.24 “Hakim taraflarin “talep sonuclariyla” bagh oldugu gibi, baska bir seye de
karar veremez.” demektedir, Yargitay 2. Hukuk Dairesinin 10.09.2018 Tarih, 2016/20236 E.
2016/8772 K. Sayili ve Yargitay 2. Hukuk Dairesinin 24.09.2018 Tarih, 2018/ 4625 E. 2018/9953 K.
Sayili kararlar1 (Bu kararlar aile hukuku ile ilgilidir) da bu yondedir.

Il Saghk Miidiirliigii tedbir talebini topuk kani reddi sebebi ile talep etmis, dava stireci iginde
test yapmanin faydasiz oldugu; hem gecen siire icinde cocugun saghkl olmasi, hem de uzman
doktor raporu soncunda ortaya citkmustir. Bu durumda mahkemenin; ya takdir hakkini kullanarak
tedbir karar1 vermesi yahut da idarenin talebini ret etmesi gerekmekte idi, mahkeme ise ¢ocugun topuk
kani ile taranan bazi hastaliklarin ileride ortaya ¢ikmasi ihtimaline kars1 diizenli kontrolu yoniinde bir
karar vermistir?

Her ne kadar mahkemenin bu karar1 kamu yarar1 veya ¢ocugun tstiin faydasi gerekgesi ile
verdigi iddia edilebilse dahi (diizenli doktor kontrolll) yonindeki tedbir kararmmin tibbi ve hukuki
bir gerekcesinin olmasi gerekmektedir, bu gerekce ise mevcut degildir. Anne babanin velayet
hakkina dokunan bodyle bir meseleye “Ne zarar1 var doktor kontroliiniin, ya ¢ikarsa” mantigi ile

yaklagilamaz.



Tip sektoriiniin iddiasina gére 6000 genetik, 500 metabolik hastalik vardir ve bunlarin i¢inde
daha sik rastlanan, daha agir seyreden, daha acil olan ¢ok sayida hastalik vardir, peKiyi topuk kani ile
taranan hastahklarin, taranmayan diger hastaliklardan farki nedir?

Disa bagimli ve mali olarak ¢ok gucli olan Saglik Sektoriiniin talepleri dogrultusunda hareket
ettigi goriintiisii veren Saghk Bakanhgi neden iclerinden 3 tanesi astronomik tedavi tcretleri olan
(Eenilketoniri, Kistik fibrozis ve SMA) bu nadir hastaliklara yogunlasmistir? Bu ¢ocuklarin
bagka hastalig1 ve derdi yok mudur? Ve neden bir yandan aileler topuk kani testlerini ret ettikleri i¢in
mahkemelere sevk edilirken, diger yandan ¢ocugu test ile hasta ilan edilen aileler kent meydanlarinda
ve sosyal medyada dilendirilmektedir ve Bakanlik da buna g6z yummaktadir? (Or; SMA ilact
Zolgensma bir dozu 2100.000,00 Dolar, ilag siirekli kullandiriliyor ve ilag iyilesme vaat etmiyor,
tiretici sirket muallak bir sekilde semtomatik ve palyatif fayda vaat ediyor.)

Guniimiizde Devlet-Universite hastaneleri dahi (Saglikta Déniisiim Siirecinin tamamlanmasi
sonucu) 6zellesmis-diga bagimli bir sistem ile yuruttlmektedir, hasta sayisindaki artis doner sermayeyi
beslemekte ve saglik ¢alisanlar1 da performanslarina gore buradan pay almaktadir, bu sebeple
hastaneye bir defa adim atan herkes “saglik kontrolii” adi altinda sistemin diizenli miisterisi haline
getirilmek istenmektedir, bu durum gereksiz test-tedavi-ila¢ uygulamalarini arttirmis ve SGK iizerine
blyuk bir mali yiik bindirmistir, bizce asil kamu zarar1 buradadir. Ayrica gereksiz test ve tahlillerin
(Rontgen, EMAR, Ultrason, kan tahlil vs.) cocuklara zarar vermesi ihtimali de gézden
kacirilmamalidir, saglik kuruluslar1 on binlerce hastanin ziyaret ettigi, hastane mikrobu barindiran
yerlerdir. Faydali seylerin dahi fazlasi zararlidir, nemli olan yapilan isin kar-zarar dengesi gozetilerek
yerinde yapilmasidir.

Kisaca doktorlarin mesleki hassasiyetleri-stiphecilikleri geregi bu yonde bir tavsiyede
bulunmasi olagan oldugu gibi, (Elinde ¢eki¢ olanin her seyi ¢ivi olarak gérmesi gibi) guinimuz
doktorlar1 da herkeste bir hastalik arar hale gelmistir. Sonug¢ olarak mahkemeye (hasta olmayan
cocugun diizenli olarak doktor kontrolii) yoniinde goriis bildiren doktorun bu yondeki tavsiyesi
saghk sektoriiniin menfaatine uygun bir tavsiyedir. Ne yazik ki giiniimiizde hakimlik meslegi
“bilirkisi raporlarini harfiyen karara geciren” adeta bir katiplik meslegi haline déniismeye baglamustir.

Is bu sebep ile. mahkemenin cocugun diizenli saghk kontrolii hakkinda karar verebilmesi
icin cocukta taranan hastaliklara iliskin kuvvetli (klinik) hastalik bulgular: olmal, aile de bu
duruma ragmen cocugun kontroliinii ret etmelidir ki, mahkemenin bu yénde tedbir karari
vermesi icin tibbi ve dolayisi ile hukuki bir gerekce olsun, ancak bdyle bir durum mevcut
olmadigi gibi, bu durumun mevcut olmasi farkl bir dava ve yargilama konusudur, hatta yerine
gore TCK. 233 ve TMK 348 kapsaminda degerlendirilecek bir durumdur, ancak mevcut durumda bu
kararin saglik sektoriine diizenli miisteri temin etmekten baska bir faydasi yoktur.

Ayrica bu karar anne-babanin velayetten dogan tibbi miidahaleyi segme-ret hakkini yok sayan
bir karardir. Hukuki bir zorunluluk olmasa da tarafimiz zaten ¢ocugunu diizenli olarak kontrol
ettirmektedir, ancak bu konudaki doktor ve hastane secim hakkimiz idare ve mahkeme tarafindan
elimizden alinmak istenmektedir, her doktorun avni bilgi ve kabilivette olmadigi, Kimi
doktorlarin ise kazanc ve performans kaygisi ile cocuga zarar verebilecek sekilde hareket ettigi

veya vaptif ise 6zen gostermedigi ise bilinmektedir. (Reprezantlarin doktorlarin yanindan
cikmadigi ve doktorlarin yazdigi ilag karsiligi prim-pay aldigi kamuya ayandir.)

Bu karar ise tarafimizi; tanimadigimiz, giivenmedigimiz doktorlarin zorunlu miisterisi haline
getirmektedir, bu doktorlarin yanlis bir teshis koymasinin sonuglari ise daha vahimdir, bu durumun
olumsuz sonuglardan tarafimizdan bagka magdur olacak kimse yoktur. Saglik Sektorii ise bu konuda



oldukca sabikalidir, Yenidogan ¢etesinin yeni veya birka¢ hastaneye mahsus olmadig1 ise halkimiz
tarafindan bilinmektedir.

Netice olarak tedbir kararmin ve bilirkisi incelemesinin konusu; ailenin diizenli olarak
cocugunu doktor kontroliine gotiiriip gotiirmemesi degil, topuk kani ile taranan hastaliklara
iliskin Kklinik bulgunun olup olmamasi ve testlerin bu asamada gerekli olup olmamasidir. Ailenin
hicbir hastalik bulgusu belirtisi yokken cocugunu diizenli doktor kontroliine gétirmesi bir
hukuki zorunluluk degildir, .............. Asliye Mahkemesinin verdigi bu karar, amac1 agan, ailenin
velayetten dogan doktoru-tibbi miidahaleyi segme hakkini ¢igneyen bir karardir, bu neviden kararlarin

sonucu ailenin ¢cocugunu saglik sektoriiniin hata ve suistimallerinden koruyamamasi, ¢ocugun tip
sektorinun zorunlu miisterisi-kobay1 haline gelmesidir.

Bu durum ise (kar zarar dengesi gozetildiginde) toplumun gelecegi i¢in (¢ok nadir) birkag
hastaligin ilerde belirti vermesi ile kiyaslanamayacak kadar tehlikeli bir durumdur. Ayrica bu taranan
hastaliklar genetik oldugu, iyilestirici tedavisinin olmadigi, vaat edilen (ve higbir kesinligi olmayan)
palyatif ve semptomatik tedavilerin ise hastalik bulgular1 ortaya ¢iktiktan sonra fayda saglayabilecegi,
boyle bir bulgu halinde ailenin zaten ¢ocugunu kontrole gétiirecegi de géz oniine alinir ise, duzenli

kontroliin pratik bir faydasinin olmadigi da gorilecektir.

2-) COCUGUN DOGUMUNDAN iTiBAREN 6 AY GECMISTIR, YERLESMIS iSTINAF
KARARLARI BU SURENIN SONUNDA COCUKTA BiR HASTALIK BULGUSU DA YOK
iSE TEDBIR KARARININ REDDi YONUNDEDIR.

Saglik Bakanliginin TUrkiye geneline gonderdigi; 67414668-2014/7 sayili” Yenidogan
Genelgesinde; “ 6. Ayin sonuna kadar alinan topuk kani numunesi ile..._tarama laboratuvarinda
calisilabilindi, bebek dogduktan 6 ay sonra alinan numunelerin ise calisilmaya elverisli
olmadig...” belirtilmektedir.

Bu durumda blyik cogunlukla verel mahkemeler sadece 6 aylik siirenin gecmesi sebebi ile
direkt tedbir kararim ret etmektedir. (Or; Menemen 2.Aile Mahkemesi 2025/635 Esas, 2026/304
Karar, 14/04/2026 Tarih.) (Or: Tokat 2.Aile Mahkemesi; 2025/329 Esas, 2025/556 Karar, 04/12/2025
Tarih)

istinaf mahkemelerinin ise tamamina yakini cocugun dofumundan itibaren 6 ay gecmis
olmasi halinde tedbir kararimin reddi yoniinde (kesin olarak) karar vermektedir. (Or; izmir
Bolge Adliye Mahkemesi 2024/627 E. - 2025/35 K. sayili, 15/01/2025 tarihli karar1 ve Bursa Bolge
Adliyesi 2. Hukuk Dairesi 2026/94 E. 2026/158 K. 23/01/2026 tarihli karar1.) Baz1 bolge adliye
mahkeme kararlarinda ise “cocukta taranan hastaliklarin olup olmadiginin, bu asamadan sonra testin
faydasi olup olmadigimin uzman gocuk doktorunca incelenmesinden sonra...” tedbirin reddi yoniunde
karar verilmesine huikmetmektedir.

.............. Asliye Mahkemesi ise uzman doktor goriisii almis ve bu uzman goriisii de aradan
stire gecmesi sebebi ile testlerin gereksiz olduguna karar vermistir, uzman doktorunun dava
konusunu ve mahkemenin talebinin asan ve tibbi temeli olmayan topuk kani ile taranan baz
hastaliklara iliskin “dtzenli kontrol” tavsiyesinin hukuki bir degeri yoktur, bu doktorlarin
ekserivet ile verdigi genel bir tavsiyedir. Bu tavsiyenin “Cocugun basina bir giin saks1 diisebilir, o
halde duzenli kontrole gelin basint muayene edelim” tavsiyesinden farki yoktur.




3-) KAMU YARARI GUDULDUGU iDDiA EDILEREK HAKKIMIZDA ACILAN BU
DAVAYI iSTINAF ETMEMIZ SEBEBI ILE TARAFIMIZDAN ALINAN HARCLARIN
IADESINI TALEP ETMEKTEYIZ

Adina idarece; ““ Zorunlu Topuk Kani1 Tarama Testleri”” denilen, zorunlu olmasini
gerektiren hicbir tibbi-hukuki gerekge ve kanun olmayan, ayrica taranan hastaliklarin test edilmesi igin
topuktan kan alinmas1 gerekmeyen bu testleri ret etmemiz sebebi ile hakkimizda “Kamu yarari ve
¢ocugun iistiin menfaati” gerekgesi ile dava acilmustir, Il-ilce Saghk Miidiirliigiinden hicbir sekilde

istinaf harci alinmadig1 halde tarafimizdan (Mali acidan giicsiiz olmamiz da g6z oniine

alinmadan) harg talep edilmektedir. Halbuki 5395 Sayih cocuk Koruma kanunun 7-13
Maddesinde tedbir talepte bulunabilecek kisi veya kurumlar tek tek sayilmis olup, bu sayilan
kurumlar arasinda Il saghk Miidiirliigii de yoktur Bu tarafimizin agtig1 veya agilmasina sebep
oldugu bir alacak davasi vs. de degildir, tarafimizin kimseye kan borcu yoktur, bu kararlarin
verilmesindeki amag (gercekten) kamu yarari ise tarafimiza harg¢ 6dettirilmemesi gerekmektedir.
“5395 sayili Kanunun 43/1 maddesinde; “Cocuk hakkinda verilen koruyucu ve
destekleyici tedbir kararlarimin giderleri Devletce ddenir, ddenecek miktar mahkemece verilecek
bir karar ile tespit edilir.”demektedir, har¢larin ve vekalet ticretinin de yargilama giderlerinden oldugu,
(HMK m.323/1-g) 5395 sayili kanunun 43/1. maddesi geregince bu kanun geregince alinacak tim
kararlarda yargilama giderlerinin kamu tarafindan karsilanacagi” yonundeki diizenleme nedeni ile
tarafimizca har¢ ondenmemesi gerektigi halde tarafimizin yerel mahkeme tarafindan istinaf hakkini
kullanmamiz har¢ 6dememize baglanmstir. (Or; Gaziantep BAM 2.Hukuk Dairesi 2025/3062 E. -
2025/2411 K. sf; 2/2) is bu sebeple tarafimizca 6denen istinaf harclarinin iadesini de talep etmekteyiz.

NETICE VE TALEP: Yukarida arz ettigimiz ve Saym Yiiksek Mahkemenin resen takdir edecegi
sebepler ile;

1-) Mahkemenin verdigi “Gocugun diizenli saglik kontroliinden gegirilmesi”
karar taleple baglilik ilkesine, kamu yararina ve cocugun menfaatine aykiridir. Bilirkisinin
mahkemenin talebini ve dava konusunu asan bir sekilde (“‘daha iyi olur, size de ¢ikabilir” babindan)
diizenli saglik kontrolii 6nerisinin hukuki ve tibbi bir dayanagi yoktur, bu tavsiyesinin taranmayan
binlerce hastaliktan farki olmadigi gibi, velayetten dogan tibbi midahaleyi-doktoru se¢gme hakkimizi
ortadan kaldirir mahiyette olmasi sebebi ile hukuka aykiri olan ............. Mahkemesinin 2026/.....E.
2026/.... K. sayily, ........... tarihli kararin bozulmasini talep etmekteyiz,

2-) Yukarida belirttigimiz sebepler ile cocugumuzun dogumundan itibaren 6
ayin gecmis olmasi, kendisinde (topuk kani ile taranan hastaliklar dahil) higbir klinik hastalik bulgusu
olmamas1 sebebi ile gereksiz hale gelen (her tlrlu) tedbirin kesin olarak kaldirilmasini talep
etmekteyiz,

3-) “5395 sayili Kanunun 43/1 maddesinde, “Cocuk hakkinda verilen
koruyucu ve destekleyici tedbir kararlarinin giderleri Devletce ddenir.” seklinde diizenleme yapildigi,

harg ve vekalet iicretinin de yargilama giderlerinden oldugu, (HMK m.323/1-g) gerekgesi ile
tarafimizca ddettirilen harglarin iadesi yoniinde karar verilmesi talep etmekteyiz, Tarih:

(Anne) (Baba)

EKLER:

A-) ILGILI ISTINAF MAHKEMESI KARARLARI (Ek; 1-2-3-4-5)



B-) KONU ILE ILGILi BASINDAKI HABER VE BILIMSEL MAKALELER

EK-1 https://www.cukurovametropol.com.tr/ilk-cocugunu-kaybeden-ailenin-itirazi-reddedildi-topuk-
kani-testi-icin-saglik-tedbiri#gsc.tab=0

EK-3 https://www.gercekgundem.com/guncel/kotulugun-sonu-gelmiyor-3-bebek-oldu-bakanliktan-
sorusturma-izni-yok-495032

EK-4 https://www.manisahaberajansi.com/yazarlar/av-cuneyt-bulent-seker/saglik-bakanligi-ve-kent-
meydanlarinda-sma-dmd-kas-hastaligi-icin-dilendirilen-aileler/85395

EK-5 https://www.saglik.gov.tr/TR-11415/saglikta-donusum-programi.html

EK-6 https://www.manisahaberajansi.com/yazarlar/av-cuneyt-bulent-seker/topuk-kani-hakkinda-
tedbir-karari-veren-edremit-aile-mahkemesi-hakimini-sikayet-ettiler-kars-aile-mahkemesi-hakimini-
ovduler-chp-li-sahbaz-i-elestirdiler/82279

https://www.youtube.com/watch?v=jLieZ1eifeU) (https://www.klimik.org.tr/2021/05/11/covidde-
sitma-ilaci-peki-favipiravirin-etkisi-var-mi/

EK-7 https://www.haberturk.com/anayasa-mahkemesi-aile-rizasi-olmadan-topuk-kani-alinamaz-
1782444

https://kararlarbilgibankasi.anayasa.gov.tr/BB/2014/4255

EK-8
Dog. Dr. Ciineyt Konuralp

https://www.habervakti.com/doc-dr-cuneyt-konuralptan-ezber-bozan-topuk-kani-aciklamasi

https://www.youtube.com/watch?v=y4E9p5wgopY

Prof. Dr. Alisan Yildiran ( Cocuk Hastaliklari ve Imminoloji uzman )

https://www.5gvirusnews.com/yazarlar/bilim-deqil-h1775.html

http://www.gidahareketi.org/yazi-bebeklerde topuk kani neden verilmemeli-920

https://ahmetrasimkucukusta.com/2021/12/31/misafir-yazar/besikden-mezara-saglik-yenidogan-
tarama-testi-topuk-kani/

Dr. Ugur Yilmaz (Cerrah, Bilirkisi, Eski SGK calisani)

http://sagligin-karanlik-yuzu.blogspot.com/2025/04/dunyanin-en-pahali-ilaclari-nasil.html

https://www.habervakti.com/video/dr-ugur-yilmazdan-flas-sma-iddiasi-bir-kampanyaya-donusmus-
hasta-olmayanlara-dahi-bu-ilaclar-yapiliyor
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EK-9

a-) https://gelisim.edu.tr/tr/gelisim-haber-pkulularin-en-buyuk-sorunu-%E2%80%98pahali-ozel-besin-
aylik-500-lira-harciyorlar

b- ) https://www.diken.com.tr/hastalarin-kaderini-degistiren-yillik-300-bin-dolarlik-ilac-icin-sgkya-
dava/

c-) https://medimagazin.com.tr/guncel/sma-nedir-tedavisi-neden-bu-kadar-pahali-turkiyedeki-

tartismalar-neler-103657
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